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VEREIN DEUTSCHER DISTANZREITER u. –FAHRER e.V.,  
VDD-Geschäftsstelle, Zum Ludwigstal 17, 45527 Hattingen,  
Tel. 02324-23841, Fax: 951048, E-Mail: geschaeftsstelle@vdd-aktuell.de  

 
 

Ausschreibung für die 5. Nordsee-Distanz 
 
Vom 10.09.2010 bis 12.09.2010  Veranstaltungsdauer: 3 Tage  
 

 Veranstalter Organisator Nennungen an: 
Name Lisa Falk Lisa Falk & Dirk Kehl Lisa Falk 
Straße Haddien 13 Elbestrasse 37 Haddien 13 
PLZ/Ort 26434 Wangerland 44791 Bochum 26434 Wangerland 

Kontakt 
0175 8295439 
lisa@distanzcheck.de 
Fax: 04425 973688 

0171 4761617 
info@distanzcheck.de 

Nennungen müssen 
unterschrieben sein! 

Bankverbindung für Nenngeld: Konto: 3831187 BLZ: 20041144 Kontoinhaber: Elisabeth Falk 

0ei Überweisung ist die Nennung nur gültig wenn bis zum 03.09.2010 das Nenngeld eingegangen ist, ansonsten 
ist bei Meldung die Nachnenngebühr zu entrichten! Generell ist die Nennung nur gültig wenn das Nenngeld 7 
Tage nach Nennung auf o.g. Konto eingegangen ist. 
 
Erstveranstalter entsprechend Reglement:  ja   nein 
Leitender Tierarzt: Beate Scharfenberg 
 
Nennschluss: 03.09.2010       Nachnennung möglich:  ja    nein      Nachnenngebühr: 10.00 €  
 
 Art Datum Strecke 

gesamt 
Höhen
meter 

Nenn-
geld 

Startgeld für* 
VDD-Mitgl.  sonst 

Höchst- 
zeit** 

Mindestalter 
Pferd  Reiter 

Teilnehmer
min.    max. 

A Kinder-D. 12.09.10 7 km 0 5,00 5,00 5,00 T 10 5 5- 13   

B EFR/F 11.09.10 25 km 2 10,00 10,00 15,00 T 8 5 14   

C EFR/F 11.09.10 38 km 2 15,00 15,00 20,00 T 8 5 14 40 120 

D KDR/F 11.09.10 54 km 2 20,00 23,00 33,00 T 7 6 14 Ges. Ges. 

E MDR/F 11.09.10 65 km 2 25,00 27,00 37,00 T 7 6 14   

F LDR/F 11.09.10 90 km 2 35,00 37,00 57,00 T 7 7 14   

G LDR/F 11.09.10 117 km 2 45,00 48,00 58,00 T 7 7 14   
 
 
Teilnehmerbegrenzung für die Gesamtveranstaltung:   ja    nein min.  40 max. 120  
 
* Teilnehmer, die nicht Mitglied im VDD sind, zahlen einen zusätzlichen Beitrag zum Startgeld. Er beträgt  bei   
   Einführungsritten/Fahrten 5 Euro, bei kurzen und mittleren Distanzen 10 Euro, bei langen Distanzen 20 Euro. 
** Höchstzeit = langsamste erlaubte Zeit um in der Wertung zu bleiben (Empfehlung lt. Reglement: T8-T9).  
 
Startort: Jaderennbahn Straße: An der Jaderennbahn 1  Ort: 26434 Wangerland (Hooksiel) 
 
GPS-Koordinaten: 53° 37′ 57.83″ N, 8° 1′ 56.57″ E 

53.632731°, 8.032381°  
   www.Nordsee-Distanz.de 
 
Zielort:  Jaderennbahn Straße: An der Jaderennbahn 1  Ort: 26434 Wangerland (Hooksiel) 
 
Pferdeunterbringung  
 

 Box:          €    Paddock 15,00 €  

 Kinder-Distanz 5,00 €  

 Pferdeunterbringung in verschiedenen Ställen 

möglich, nur bei eigener Organisation! 

 Hafer   Heu  Stroh wird gestellt      Die Kosten sind mit den jeweiligen Besitzern  

 Hafer   Heu  Stroh kann erworben werden Bitte bei der Nennung angeben! 
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Ausrüstung: 
 
Ausrüstungsauflagen für Reiter:   
 
Splittersicherer Reithelm gem. LPO mit drei- oder Vierpunktbefestigung für alle Teilnehmer unter 18 Jahren. (VDD- 
Reglement). Handy für den Notfall empfohlen! 
 
Ausrüstungsauflagen für Pferde:  
 
Keine atembeengende Zäumung, keine direkt auf das Gebiss wirkende Hilfszügel, keine Sporen, eine Decke ist am 
Pferd während des Rittes mitzuführen (Pflicht!), Handy für Notfall empfohlen. Ansonsten gemäß VDD Reglement 
und der LPO; der Equidenpass muss zur Voruntersuchung mitgebracht werden! 
 
Es gibt ein zentrales Vet- Gate, wodurch trossloses Reiten erleichtert wird. 
 
Schiedsgericht gemäß Reglement, s. Aushang: Neutraler -Reiter, Chef-TA, Veranstalter 
 
Infos zur Wertung: 
(A/B/C/D/E/F/G): Mit Radarfalle(n) muss gerechnet werden; (B/C):In die Wertung fließen alle Pulswerte auf 
der Strecke und die Zielwerte ein; (B/C) Pulsritt, bei gleichen Pulswerten entscheidet die schnellere Reitzeit den 
besseren Platz. 1 Punkt pro Pulsschlag. Je angefangene Minute langsamer als erlaubte Zeit gleich 3 
Fehlerpunkte. Sieger ist der TN mit der geringsten Punktzahl von allen Werten die in die Wertung einfließen.  
(D/E/F/G) Wertung gemäß Zieleinlauf 
 
Wichtiges: 
 
Aufgrund der hohen Kosten für Miete und Betrieb (Strom, Wasser, Aufbereitung des Geläufs) auf der 
Jaderennbahn sind wir gezwungen den Preis vom Paddock auf 15 Euro (Kinderdistanz bleibt bei 5 €) zu 
erhöhen. 
Wir bitten um Ihr Verständnis. 
 
Für das ordentliche Hinterlassen des Paddocks (abäppeln, entfernen von Heu und Stroh) wird ein Paddock-
Pfand von 10 Euro erhoben. 
Für das Entsorgen von Pferdemist, Heu, Stroh steht ein Anhänger bereit.
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Prüfungen im Detail: 
 

Voruntersuchung Vorbesprechung  Strecken-
länge Datum Uhrzeit Ort Datum Uhrzeit Ort 

A 7 km 12.09.10 08:00 Vet-Gate 12.09.10 08:30 Zelt 

B 25 km 10.09.10 * Ab 16:00 Vet-Gate 10.09.10 21:00 ** Zelt 

C 38 km 10.09.10 * Ab 16:00 Vet-Gate 10.09.10 21:00 ** Zelt 

D 54 km 10.09.10 * Ab 16:00 Vet-Gate 10.09.10 21:00 Zelt 

E 65 km 10.09.10 
nur Freitag

Ab 16:00 Vet-Gate 10.09.10 21:00 Zelt 

F 90 km 10.09.10 
nur Freitag

Ab 16:00 Vet-Gate  
 

10.09.10 21:00 Zelt 

G 117 km 10.09.10 
nur Freitag

Ab 16:00 Vet-Gate  
 

10.09.10 21:00 Zelt 

* Für (B/C/D) Voruntersuchung auch am 11.09.2010 von 6:30 Uhr bis 08:00 Uhr (D) bis 07:30 Uhr 
** Für (B/C) Vorbesprechung (im kleineren Rahmen, ohne Beamer) am 11.09.2010 um 07:30 Uhr 
 

Nachuntersuchung  
(nach Zieleinlauf) 

Transportfreigabe Siegerehrung  

Strecken-
länge 

frühestens 
2 Std. 

innerhalb  
30 Min. 

am 
Folgetag 

mit 
NU  

am 
Folgetag  

Datum/Uhrzeit Datum/Uhrzeit 

A 7 km         12.09. / 14:00 

B 25 km       11.09. / 18:00 

C 38 km       11.09. / 18:00 

D 54 km       11.09. / 18:00 

E 65 km       11.09. / 18:00 

F 90 km      12.09. / 09:30 12.09. / 10:30 

G 117 km      12.09. / 09:30 12.09. / 10:30 

 
Markierung Schleifen Geläuf (in km) Hufschutz  

Strecken-
länge 

Mark 

kiert* 

Nach 

Karte 

Strecke 

mehrmals  
Asphalt / 
Beton 

be-
festigt 

unbe-
festigt 

vorgesc
hrieben

erford-
erlich 

em-
pfohlen 

nicht er-
forderlich

A 7 km   1x teilweise 10% 0 % 90 %     

B 25 km   2x teilweise 10 % 25 % 65 %     

C 38 km   2x teilweise 10 % 25 % 65 %     

D 54 km   3x teilweise 10 % 25 % 65 %     

E 65 km   3x teilweise 10 % 25 % 65 %     

F 90 km   4x teilweise 10 % 25 % 65 %     

G 117 km   5x teilweise 10 % 25 % 65 %     
Bei markierten Ritten zählt im Zweifelsfall oder bei Fehlen von Markierung die Karte 
 
Name und Nummer der topographischen Karten:  1: 50.000 Landkreis Friesland (Freizeit) 
Art der ausgegebenen Karten:   s/w   farbig 
Art der Markierung:   Buntes Flatterband in den Farben der jeweiligen Runden, Schilder 

Startform   Strecken-
länge 

Start-
zeit Massen Einzel Gruppe/Min* gleitend 

Zentrales 
Vet-Gate 

Anzahl 
Pulsmessung  
pro Verfassungskontrolle

 

A 7 km 10:00    5 / 5 Min.   1-2 X 

B 25 km 09:00    5 / 5 Min.   1-2 X 

C 38 km 08:30    5 / 5 Min.   1-2 X 

D 54 km 08:00    5 / 5 Min.   1-2 X 

E 65 km 07:45    0 / 0 Min.   1-2 X 

F 90 km 07:15    0 / 0 Min.   1-2 X 

G 117 km 07:00   0 / 0 Min   1-2 X 
 Anzahl der Starter pro Gruppe und Abstand in Min. 
 Einzel- und Gruppenstart ist auf LDR nicht erlaubt! 
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Prüfung im Detail         Seite 2: 
 

Verfassungskontrollen 
(Vet-Gate, Vet-Check, Pause, Trot-By, Radar (d.h. ohne Kilometerangabe) 

 
Strecken-
länge 

Anzahl 
gesamt Art bei  Pause Art bei  Pause 

A 7 m 1 Pause  3,5 Km 20Min. 
 

   

B 25 Km 1* Vet-Gate 
 

16 Km 
 

30 Min. 
 

   

C 38 Km 
 

1* Vet-Gate 
 

20 Km 30 Min.    

D 54 Km 2* Vet-Check 
Vet-Gate 
 

18 Km 
36 Km 
 

 
30 Min. 
 

   

E 65 Km 3* Vet-Check 
Vet-Gate 
Vet-Check 
 

18 Km 
36 Km 
55 Km 

 
40 Min. 

   

F 90 Km 4* Vet-Check 
Vet-Gate 
Vet-Check 
Vet-Gate 

18 Km 
36 Km 
55 Km 
73 Km 

 
40 Min. 
 
40 Min. 
 

   

G 117 Km 5* Vet-Check 
Vet-Gate 
Vet-Check 
Vet-Gate 
Vet-Gate 

18 Km 
36 Km 
55 Km 
73 Km 
90 Km 

 
40 Min. 
 
40 Min. 
40 Min. 

   

                   * zuzügl. Evtl. Radarfalle(n) 
 

Puls-Grenzwerte (Mindestanforderung):  Puls = 64 innerhalb 20 Min.  
Laufwerte für unangekündigte Kontrollen   Puls = 72 innerhalb 10 Min. 
(Mindestanforderung):     Puls = 64 innerhalb 20 Min. 
 

Wertung KDR/KDF, MDR/MDF, LDR/LDF  Strecken-
länge nach Zeit vorzeitiges Beenden i. d. W. möglich bei km 

D 54 Km  in Min.   

E 65 Km  in Min.   

F 90 Km  in Sec.  65 Km & 81 Km 

G 117 Km  in Sec.  81 Km & 90 Km 
 

Wertung EFR/EFF, KDR/KDF, MDR/MDF 

nach Leistungsklassen  nach Fehlerpunkten  

 

Strecken-
länge 

 LK1 
von – 
bis Min. 

LK2 
von – 
bis Min. 

LK3 
von – 
bis Min. 

LK4 
von – 
bis Min. 

LK0 
schneller 
als LK1 

 Puls-
fehler
frei bis 

Fehlerpunkte 
pro Min. über  
Idealzeit 

Ideal-
Zeit 
(T5  
od. höher)

A 7 Km  90-95 96-100 101-110 111-120     T 8 

B 25 Km   -   -   -   -    0 3 T 6 

C 38 Km   -   -   -   -    0 3 T 6 

 
Sonderwertungen  Strecken-

länge Konditions Klein-/Großp Rassen Sonstige 

Sonderprüfung: VDD- 
Goldschleife 
(nicht bei EFR!) 

Ehren-
preise 

A 7 Km     Best Horsemanship   

B 25 Km        

C 38 Km        

D 54 Km        

E 65 km        

F 90 km        

G 117 km        
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Individuelle Angaben des Veranstalters: 
 
An der Veranstaltung können ggf. Pferde teilnehmen die nicht über den nötigen Impfschutz laut LPO verfügen. 
Der Verlust der Check-Karte, mutwilliges Verlassen der Strecke sowie das Befahren der Strecke mit 
Trossfahrzeugen führen zum Ausschluss des Wettbewerbs. Teilnahme an der Vorbesprechung sowie die 
Vorlage des Equidenpasses sind unabdingbar. Das VDD- Reglement und die LPO sind einzuhalten. 
Ca. 8km verlaufen für alle Wettbewerbe direkt am Strand, der Boden ist hier nicht sehr tief. Das Reiten im 
Watt und das Verlassen der befestigten Wege am Deich ist strengstens verboten und führen zum Ausschluss. 
Der Anhang ist Bestandteil der Ausschreibung. 
 
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Die Teilnehmer tragen die volle Verantwortung für die Gesundheit ihrer Pferde und erklären 
mit der Abgabe der Nennung, dass sie eine gültige Tierhalterhaftpflichtversicherung für ihr Pferd abgeschlossen haben und den 
Veranstalter von allen Ansprüchen aus dem Ritt- bzw. Fahrgeschehen oder der Unterbringung freihalten. Für jeden Wettbewerb gilt 
immer die neueste Form des VDD-Reglements. Der Veranstalter muss gegebenenfalls die Ausschreibung entsprechend anpassen. 
 
Für die Beantragung des Wettbewerbes und für die Veröffentlichung/Versendung darf nur dieses Formblatt benutzt werden. 
Zusätzliche Erläuterungen/Beschreibungen sind zulässig.  
 
Außer dem üblichen Futter dürfen den Pferden keine anderen Substanzen gegeben werden. Salz, Zucker, Mineralstoffe, Elektrolyte 
und Vitamine können oral verabreicht werden. Als Pflegemittel ist ausschließlich Wasser erlaubt (Genaueres  siehe Reglement!) 
Zugelassen sind alle Pferde, soweit sie nicht innerhalb der letzten 10 Tage auf einer vom VDD genehmigten Veranstaltung aus der 
Wertung genommen wurden oder einer Sperre durch ein Organ des VDD unterliegen, sowie alle Teilnehmer entsprechend dieser 
Ausschreibung, soweit sie nicht einer Sperre durch ein Organ des VDD und/oder einer LK unterliegen. 
 
 
 
Ort/Datum:  Wangerland, den 16.04.2010 
 
 
 
 
Der Veranstalter: 

 

Lisa Falk / Dirk Kehl              

 
 
Regionalbeauftragter des VDD: 

 
Beate Scharfenberg 

 
 
Landeskommission:  

 

 
 
Genehmigungsnummer: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Das Vet-Gate wird gesponsert von 
 

 

Dirk
Genehmigt
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Anhang zur Ausschreibung für die 5. Nordsee- Distanz 
 
Dieser Anhang ist Bestandteil der Ausschreibung. 
 
 

1. VDD- Mitglieder müssen an der Meldestelle ihren gültigen Mitgliederausweis 2010 vorlegen, sonst wird das 
Startgeld für Nichtmitglieder fällig. 

 
2. Mitlaufende/mitfahrende Hunde sind verboten. Aus versicherungstechnischen Gründen wird darauf 

bestanden, dass alle Hunde an der Leine geführt werden. Dieses gilt während der gesamten Veranstaltung auf 
dem Veranstaltungsgelände (d.h. auch auf der Paddockwiese oder anderen Parkmöglichkeiten), in den 
Kontrollen, Pausen, sowie an allen Plätzen an denen Pferde betreut werden. Bei Nichteinhaltung wird der 
Teilnehmer disqualifiziert. Dieses gilt auch für Hunde der Trosser. 

 
3. Schlagende Pferde sind während der gesamten Veranstaltung mit einer roten Schleife im Schweif zu 

kennzeichnen. Hengste mit einer blauen! (Schlagende Hengste ROT + BLAU) 
 

4. Zugelassene Reiter/Fahrer (B/C/D/E/F/G): Teilnehmer unter 14 Jahre, die an einer kurzen, mittleren  oder 
langen Distanz teilnehmen wollen, müssen mindesten zwei Einführungsritte in der Wertung beendet haben 
oder im Besitz eines Reiterpasses (FN) oder einer vergleichbaren Qualifikation anderer Reiter-Fachverbände 
sein (Kopie mit Nennung), ansonsten nur in Begleitung eines Erwachsenen (falls dieser ausscheidet, muss 
der Jugendliche ebenfalls die Teilnahme abbrechen oder mit einem anderen Erwachsenen weiter 
reiten). Die Nennung von Jugendlichen muss von einem Erziehungsberechtigten unterschrieben sein. 

 
5. Ehrenpreis: Kinderdistanz: Es wird ein Preis für den/ die beste/n Reiter/in  geben, der/die sich am besten um 

ihr/sein  Pferd kümmert, Teamfähigkeit zeigt, und Fachkenntnis (dem Alter entsprechend) an den Tag bringen 
kann.  

 
6. Ausrüstung Pferde: Keine atembeengende Zäumung, keine weiteren Hilfszügel (gleitender Martingal ist 

erlaubt), Sporen sind verboten. Falls das Pferd beschlagen ist, erfolgt die Starterlaubnis nur bei haltbarem 
Beschlag, Sperriemen sind verboten! 

 
7. Ausrüstung Teilnehmer: Splittersicherer Reithelm gem. LPO mit drei- oder Vierpunktbefestigung für alle 

Teilnehmer unter 18 Jahren. (VDD- Reglement) 
 

8. Startnummern werden gestellt. (Leibchen) 
 

9. Transportfreigabe: Sollte ein Teilnehmer auf der Strecke den Wettbewerb abbrechen, aufgeben oder 
ausscheiden, muss das Pferd zur Transportfreigabe dem Tierarzt vorgestellt werden (außer Notfalltransporte). 

 
10. Bei Nichtteilnahme, an der Siegerehrung aus wichtigem Grund, muss sich der Teilnehmer beim 

Veranstalter abmelden. Checkkarte, Stallplakette, Schleife und Ergebnisliste (falls fertig) können dann 
mitgenommen werden. Pokale, Stallplaketten, Schleifen und evtl. Ehrenpreise werden dem Teilnehmer nicht 
nachgesendet.   Die Veranstaltung endet mit der Siegerehrung (LPO). 

 
11. Der Veranstalter behält sich vor, bei z.B. extremen Wetterbedingungen Startzeiten  vorzulegen, Pausenzeiten 

zu erhöhen oder Pulsgrenzwerte herunterzusetzen.  
 

12. Ab Freitagnachmittag dem 10.09.2010 bis Sonntagmittag gibt es für alle Teilnehmer, Trosser und 
Begleiter für erschwingliche Preise warme, kalte Speisen und Getränke im Zelt.  
Samstag ab 05:30 und Sonntag ab 07:00 Uhr Frühstück. 

 
Ich hoffe, alle haben eine gute Anreise und wir werden 

ein schönes, erfolgreiches Wochenende verleben unter dem Motto: 

„Angekommen ist gewonnen“ 

Anfahrt zur Jaderennbahn:  

Sie verlassen die A 29 aus Richtung Oldenburg bei der Abfahrt Horumersiel/ Hooksiel. 
Nach ca. 10 km erreichen Sie Hooksiel. (immer geradeaus) Folgen Sie der Umgehungsstraße bis zum Kreisverkehr 
(nicht am Anfang von Hooksiel rechts nach Hooksiel abbiegen!)  und verlassen Sie ihn an der 2. Ausfahrt. Nach ca. 
1,5 km haben sie die Jade-Rennbahn erreicht. (direkt rechts hinter der Schleusenbrücke)  Alternativ folgen 
Sie der regionalen Beschilderung zum Startplatz! 


