
Verein Deutscher Distanzreiter und Fahrer e.V.
Anschlußverband der Deutschen Reiterlichen Vereinigung (FN)
VDD-Geschäftsstelle, Zum Ludwigstal 17, 45527 Hattingen
Tel.: 02324 – 23841 Fax: 02324 – 951048 
e-mail: GSVDD@online.de

Ausschreibung zum Lehrgang „Trainer B Distanzreiten-
Leistungssport“

vom 23.7.2009 (bis 11.00 Uhr Anreise) bis 4.8. 2009 (später Abend)
Für Bewerber, welche den Trainer C nicht mit Schwerpunkt Distanzreiten haben, beginnt der Lehrgang am 
Mittwoch 22.7 um 15.30 Uhr mit einem Vorkurs.
(Lehrgangszeiten liegen täglich zwischen 8.00 und 21.15 Uhr)
Lehrgangsort:  Gut Klagebach, Lauenscheider Weg 24, 58579 Schalksmühle (Westfalen)

Lehrgangsleitung und Anmeldung:
Florian Schmidthüs
Am Sonnenhang 17, 65329 Hohenstein
Flostrinz@aol.com, Tel.: 06128-450342, Fax 06128-450343

Quartiervermittlung für Lehrgang: Alexia  Kolpondinou
Gut Klagebach Lauenscheider Weg 24, 58579 Schalksmühle, Tel.: 01791347711

Zulassung und Prüfung gemäß APO und VDD-Merkblatt
Der Lehrgang findet mit eigenen Pferden statt. 

Teilnamegebühr 285€ incl. Prüfung, zuzüglich Unterbringung und Verpflegung für Pferd und Reiter.
Anmeldung mit 150 € Anzahlung bis 20.5.2009

Mitzubringen sind, soweit vorhanden: 
- Reitsachen Distanz und Traditionell; Reithelm, VDD-Polohemd
- Schreibsachen, Block, Schere, Klebstoff, Schnellhefter
- Stoppuhr, Fernglas Schreibbrett
- Pulsmessgerät, GPS
- Laptop, USB-Stick, Videokamera, Digitaler Fotoapparat
- Sportsachen incl. Sport/Laufschuhe, Isomatte o.Ä als Unterlage, Gymnastikball
- Fertig vorbereitetes Referat 15-20 Minuten, Thema mit Lehrgangsleitung abgesprochen

Pflichtlektüren:
FN- Handbuch Lehren und Lernen im Pferdesport
APO, WBO, LPO, VDD-Reglement, FEI-Reglement
Richtlinien für Reiten und Fahren Bände I,II,IV.VI 
(FN-Verlag)
Distanz-aktuell Jahrgänge 08+09

Dringend empfohlene Literatur:
Folienmappe Lehren und Lernen rund um die 
Breitensportliche Geländeausbildung
Nancy Loving: Distanzsport-Marahon unter dem Sattel
C. Koller: Abenteuer Distanzreiten
C. u. U Gast: Alles außer gewöhnlich (das 
Ausbilderportfolio im Pferdesport) (FN-Verlag)
A. Reichelt: Reiten unterrichten
E .Meyners: Bewegungsgefühl und Reitersitz

empfohlene Literatur:
C. Bartle: Ausbildung des Sportpferdes
S.v. Dietze; Balance in der Bewegung
H. Meyer: Pferdefütterung
Klimke: Cavaletti
M. Stick: Denk-Sport Reiten
Heipert-Hengst: Pferde richtig trainieren
Die Deutsche Reitlehre-Das Pferd
Die Deutsche Reitlehre-Der Reiter
Neumann, Pfützner, Berbalk: optimiertes 
Ausdauertraining

Weiterführende Literatur
Von Ziegner: Elemente der Ausbildung
Kreienberg. Handbuch Westernreiten I+II
M. Hoffmann : Handpferdereiten
R. Stodulka: Medizinische Reitlehre
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Zulassungsbedingungen zur Prüfung ( kurze Zusammenfassung): 

- Mitgliedschaft in einem Reitverein oder dem VDD oder in einer anderen 
Reitsportorganisation der Anschlussverbände der FN.

- Vollendung des 18. Lebensjahres.
- Einwandfreie charakterliche Haltung und Führung, Vorlage eines polizeilichen 

Führungszeugnisses zum Prüfungszeitpunkt nicht älter als 6 Monate.
- bestandene Prüfung zum Trainer C im Reitsport (Distanzreiten, Reiten, Reiten-Basissport, 

Reiten-Leistungssport, Westernreiten, IPZV oder Gangpferdereiten.
- Distanzreitabzeichen Stufe 3 oder DRA III
- Ausreichende Wettkampferfahrung auf langen Distanzritten, darunter mindestens ein LDR 

über 120 km. 
- Nachweis einer mindestens einjährigen Ausbildertätigkeit nach der Trainer C-Prüfung; 

Nachweis von Ausbildungserfahrung im Distanzreiten.
- Teilnahme an dem Trainerlehrgang.
- Für Bewerber, die die Fachprüfung C nicht als  Trainer C Distanzreiten abgelegt haben, 

findet am Mittwoch 22.7 und Donnerstag 23. 7 Vormittags ein Vorkurs statt. 

Über die Zulassung zum Lehrgang und zur Prüfung entscheidet die Lehrgangsleitung des 
Vorbereitungslehrgangs im Einvernehmen mit der FN. Die Zulassung kann jederzeit während 
des Vorbereitungslehrgangs zurückgezogen werden, wenn aufgrund der Leistungsentwicklung 
des Bewerbers keine Aussicht auf erfolgreiches Absolvieren der Prüfung besteht.

Prüfung am Dienstag den 4 August 2009.
Die Prüfung findet in folgenden Prüfungsfächern, die gem. der Vorbemerkung zu Teil D der APO bewertet 
werden, statt:
- Praktisches Reiten im Distanzstil
- Vorbereitung von Unterrichtsentwürfen/ Lehrproben 
- Durchführung einer Lehrprobe
- Stellungnahme zu Lehrproben in Anlehnung an Hospitationsmodelle.
- Hausarbeit: (Darstellung und Planung einer übergeordneten Unterrichtskonzeption mit der Definition 

eines Fernziels und den dazugehörigen Teilzielen
-  Mündliche Prüfung in Trainingslehre und Internationaler Distanzsport)



Verein Deutscher Distanzreiter und Fahrer e.V.
Anschlußverband der Deutschen Reiterlichen Vereinigung (FN)
VDD-Geschäftsstelle, Zum Ludwigstal 17, 45527 Hattingen
Tel.: 02324 – 23841 Fax: 02324 – 951048 
e-mail: GSVDD@online.de

Verbindliche Anmeldung für den Lehrgang Trainer B Distanzreiten vom 23.7.2009 bis 4.8. 2009   
(erst gültig nach Bestätigung)

Anmeldung an: Florian Schmidthüs, Am Sonnenhang 17, 65329 Hohenstein, 
Fax: 06128-450343, Mail: Flostrinz@aol.com

Die Einschreibegebühr i. H. v.. € 150,- habe ich überwiesen am: …………………
auf das Konto VDD, Sparkasse Hattingen, Kto.-Nr. 7001902, BLZ 430 510 40

Angaben zum Teilnehmer

Name: Vorname:

Straße:

Postleitzahl: Ort: Bundesland:

Geboren am: geboren in:

Beruf:

Telefon
Privat: Beruf: Mobil:

E-Mail Adresse:

Mitglied im Reitverein: Landeskommission:

VDD-Mitgliedsnr. 

Angaben über bisherige -Prüfungen:

Trainerprüfungen ( Art, Ort, Datum):

Reitabzeichen Klasse/ Stufe erworben am:

Berittführer erworben am:

Longierabzeichen erworben am:

Letzter „Erste Hilfe Kurs“ am:
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Sonstige Prüfungen (Art und Datum):

Distanzerfahrung (Bitte die 8 längsten ritte/ größten Erfolge angeben):

Km in der Wertung : 

Angaben zu mitgebrachten Pferden 
Ich bringe folgendes Pferd mit.

Pferdename:

Alter (Jahre)  Geschlecht: 

Dressur bis Klasse Springen bis Klasse Distanz bis

Die Teilname erfolgt auf eigenes Risiko, Eine Haftung von Lehrgangsveranstalter, Ausbilder und Anlagenbetreiber ist, 
soweit rechtlich zulässig, ausgeschlossen.

…………………………………… ………………………………………………………
Ort, Datum Unterschrift
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